01
Glo

21:00

INCONTRI DEL DAINO BIANCO
“Vallombrosa e le sue immagini:
Cinque secoli di storia”

Attraverso proiezioni di foto, cartoline, stampe e
cabrei d’epoca.

A cura di Duccio Baldassini e Giovanni Galipo

21,00

TREKKING, AMBIENTE e PAESAGGIO
“Camminare a testa in su - percorso notturno
sotto le stelle cadenti”

21:30-23:00
Giro: dintorni Saltino (2 ore - dislivello 100 metri)

02
Ven

10:30
10:30

GINNAS'I'ICA DOLCE e YOGA (glardino Daino Bianco)
VISITE GUIDATE ALL’ABBAZIA

03
Sab

8:30

21:00

TREKKING, AMBIENTE e PAESAGGIO
"Verso la Foresta di Sant’Antonio”
8:30 - 17:30 (pranzo a sacco)

Giro: Saltino-Macinaia— Cascina Vecchia-
Massanera-Croce al Cardeto-Macinaia-Saltino
7 ore dislivello 400 metri

INCONTRI DEL DAINO BIANCO
“Immagini per raccontare”
Audiovisivi fotografici

A cura di Enrico Donnini

Sara offerta la sangria

10,30

21:00

GINNASTICA DOLCE e YOGA (giardino Daino Bianco)

TEATRO IN GIARDINO
“ll buon umore non paga I'lMu””
Serata spettacolo con Riccardo Sati

10:30

17:30

VISITE GUIDATE ALL’ABBAZIA

INCONTRI DEL DAINO BIANCO
“Le difficolta del bambino”
A cura del pediatra dott. Giovanni Lauretta

05
Lun

10,30

GINNASTICA DOLCE e YOGA (glardino Daino Bianco)

06
Mar

10:30

17:30

VISITE GUIDATE ALL’ABBAZIA

INCONTRI DEL DAINO BIANCO

“Padre Pier Damiano Spotorno conversa-
zioni”

“Esperienze molteplici di presenze vallombrosane”
Con Don Pier Damiano Spotorno, bibliotecario
delP’Abbazia Di Vallombrosa.

10,30

17:30

GINNASTICA DOLGE e YOGA (glardino Daino Blanco)

INCONTRI DEL DAINO BIANCO
“Poeti e artisti al Saltino”
Presentano Giulio Dei e Vera Franci Riggio

10:30

10:30

GINNASTICA DOLCE e YOGA (glardino Daino Bianco)

VISITE GUIDATE ALL’ABBAZIA

07
Mer

10:30

GINNASTICA DOLCE e YOGA (giardino paino Bianco)

10,30

GINNASTICA DOLCE e YOGA (giaraino baino Bianco)

16:30

TEATRO PER |1 BAMBINI

"C’era una volta... un pezzo di legno”
Passeggiata con Pinocchio alPArboreto di Vallom-
brosa con la compagnia teatrale “Gruppo della Pie-
ve!’

20
Mar

10:30

17:30

VISITE GUIDATE ALL’ABBAZIA

INCONTRI DEL DAINO BIANCO
“ll bosco canta: gli Alberi e ... dintorni”
A cura di Giulio Dei e Vera Franci Riggio

09
Ven

10:30

10:30
17:30

GINNAS'I'ICA DOLCE e YOGA (glardino Daino Bianco)

VISITE GUIDATE ALL’ABBAZIA

INCONTRI DEL DAINO BIANCO

“Il valore della Biodiversita e I’attivita del
Corpo Forestale dello Stato per Ia sua
conservazione”

A cura di Alessandro Bottacci

21
Mer

10,30

GINNASTICA DOLCE e YOGA (glardino Daino Bianco)

10,30
10:30
18:00

GINNASTICA DOLGE e YOGA (glardino Daino Blanco)
VISITE GUIDATE ALL’ABBAZIA

TREKKING, AMBIENTE e PAESAGGIO
"Tramonto sul Crinale”

18:00 - 23:00

Giro: Croce al Cardeto - Uomeo di Sasso

(3,5 ore - dislivello 200 metri)

EVENTI
MANIFESTAZIONI
INCONTRI al GIARDINO
del DAINO BIANCO

SALTINO VALLOMBROSA
ESTATE 2013

INFORMAZIONI e PRENOTAZIONI
DAINO BIANCO - Via S. Giovanni Gualberto 9
Saltino (Firenze) - tel. 055 862160 - 393 5909873

e-mail: info@dainobianco.it
web: www.dainobianco.it
Per saperne di piu su ogni evento
vai su www.dainobianco.it
e clicca su eventi 2013

1l giardino del Daino Bianco é aperto a tutti i bambini

accompagnati dai genitori

Organizzazione Daino Bianco
I Daino Bianco declina ogni responsabilita in caso di annullamento
e'o variazione di programma




§@EVENTI DEL DAINO BIANCO {&)

INCONTRI del DAINO BIANCO

(la “Versiliana” del Saltino)
Conferenze su argomenti di arte, filosofia, poesia, letteratura,

... con docenti di primo piano
19-20-23-25-27 luglio e 1-3-6-9-13-14-20 agosto
Giardino del Daino Bianco - ore 17,30 - (Ingresso libero)

TREKKING, AMBIENTE e PAESAGGIO

"Escursioni guidate nei dintorni di Vallombrosa”
Escursioni-trekking condotte da Guide Ambientali Escursioni-

stiche. 6-20-26-28 luglio e 3-10-23 agosto

Thutte le escursioni partono e rientrano al Daino Bianco
Informazioni e eventuali altre escursioni rivolgersi al Daino Bianco
o0 Marco Baglioni 329 2903283 o Giuseppe Taras 333 3672998
(Per le escursioni di intera giornata & necessario pranzo al sacco)

GINNASTICA DOLCE e YOGA

Ginnastica dolce con elementi di Yoga e bilanciamento cranio
sacrale. A cura di Marzia Romoli e Alberto Ferraro.

(tutti i Lunedi - Mercoledi -Venerdi nel giardino inferiore del Daino
Bianco) - (¢ preferibile la prenotazione)

SAGGIO ESTIVO FIRENZE DANZA

Laboratori di danza contemporanea, classica, modern hip/hop,
canto, recitazione.

Campus estivo Vallombrosa 30 giugno/7 luglio.

Saggio finale sabato 6 luglio ore 20:30 presso il giardino del Daino
Bianco. (Ingresso libero)

VISITE GUIDATE al’ABBAZIA di VALLOMBROSA

Don Pier Damiano Spotorno, bibliotecario del Monastero, ci
accompagneri nella visita all’Abbazia Di Vallombrosa attraver-
so i mille anni del monachesimo vallombrosano.

Thutti i martedi e venerdi alle ore 10:30 - ritrovo ingresso Abbazia

TEATRO PASSEGGIATA per i BAMBINI
“All’'ombra di una fiaba”

Passeggiata teatrale per i bambini all'arboreto di Vallombrosa
insieme ai personaggi di fiabe, favole e ... boschi!

29 luglio e 8 agosto ore 16:30

(prenotazione presso il Daino Bianco)

TEATRO in GIARDINO

“Il buon umore non paga I'I|MU”
Serata spettacolo con I'attore Riccardo Sati

9 agosto ore 17:00 (Giardino del Daino Bianco - Ingresso /ibero)

Mer 10:30 | GINNASTICA DOLCE e YOGA (giardino baino Bianco) Lun 10:30| GINNASTICA DOLCE e YOGA (giardino Daino Bianco)
05 |10:30 | GINNASTICA DOLCE e YOGA (giardino baino Bianco) 10:30| VISITE GUIDATE ALL’ABBAZIA
Ven | 10:30 | VISITE GUIDATE ALL’ABBAZIA
23 |17:30| INCONTRI DEL DAINO BIANCO
8:30 | TREKKING, AMBIENTE e PAESAGGIO Mar “Civilta contadina: tra storia e memoria con sor-
”L’Abetina di Vallombrosa e la scienza forestale - prese vallombrosane”
Escursione nei dintorni dell’Abbazia” 8:30 - 12:30 A cura del Prof. Ilvo Santoni - (presenta Nicola Wittum)
06 Giro: Saltino-Vallombrosa-Cappella di S. G. Gualberto-
Sab Vignale-Saltino - 3 ore dislivello 200 metri :Itr 10:30| GINNASTICA DOLCE e YOGA (giardino baino Bianco)
20: SAGGIO ESTIVO FIRENZE DANZA
0:30 (giardino del Daino Bianco) 17:30 INCONTRI DEL DAINO BIANCO
Spettacolo di danza, ginnastica artistica, teatro, canto del “L’Albero della Vita”
saggio finale del Campus Vallombrosa di “Firenze Danza” 25 A cura della Prof.ssa Elena Ginevra Pavari
08 Glo 1l mito dell*albero cosmico”, o “albero della vita™, é presente,
Lu 10:30 | GINNASTICA DOLCE e YOGA (gisrdino paino Bianco) in forma diversa, in tutte le civilta antiche: é simbolo di rige-
L nerazione e di rinascita, di comunicazione tra il mondo terre-
09 no, quello sotterraneo e quello celeste.
Mar 10:30 | VISITE GUIDATE ALL'ABBAZIA
10:30| GINNASTICA DOLCE e YOGA (glardino Daino Blanco)
10:30| VISITE GUIDATE ALL’ABBAZIA
0 |10:30 | GINNASTICA DOLCE € YOGA ticno atnosisnco
26
18:30 TREKKING, AMBIENTE e PAESAGGIO
12 [(10:30 | GINNASTICA DOLCE e YOGA (glardino Daino Bianco) Ven "Tramonto sul Valdarno” - 18:30 - 23:00
Ven | 10:30 | VISITE GUIDATE ALL'ABBAZIA Giro: Saltino-Macinaia-Massa Nera-Cascina Nova-
15 Saltino - 3,5 ore dislivello 300 metri
Lun 10:30 | GINNASTICA DOLCE e YOGA (giardino paino
17:30 INCONTRI DEL DAINO BIANCO
16 . , “IL REIKI: TECNICHE DI RIEQUILIBRIO"”
Mar 10:30 | VISITE GUIDATE ALL’ABBAZIA Tecniche di riequilibrio del nostro organismo dal
27 punto di vista fisico, mentale, emozionale e spiri-
17 . Sab tuale
Mer 10:30 | GINNASTICA DOLCE e YOGA (glardino Daino Bianco) 11 Reiki & una pratica spirituale usata come forma terapeutica alter-
nativa per il trattamento di malanni fisici, emozionali e mentali.
10:30 | GINNASTICA DOLCE e YOGA (giardino paino Bianco) (Giam'ilm del Daino Bianeo)
10:30 | VISITE GUIDATE ALL’ABBAZIA
8:30 | TREKKING, AMBIENTE e PAESAGGIO
17:30 [ INCONTRI DEL DAINO BIANCO "I poderi di Vallombrosa e la trasformazione del
“La Fontana Delcroix” 28 bosco, escursione nei dintorni dell’Abbazia”
19 Presentazione del libro “La Fontana Delcroix” Dom 8:30- 12:30
Ven A cura del Prof. Arch. Mina Tamborrino e del Colonnello Giro: Saltino-Vallombrosa-Metato-San Miniato in Alpe-
Antonino Zarcone. Vallombrosa-Saltino - 3,5 ore dislivello 200 metri
a seguire:
“l ’Esercito Italiano tra neutralismo e interventi- 10:30| GINNASTICA DOLCE e YOGA (giardino paino Bianco)
smo”
A cura del Colonnello Antonino Zarcone 16:30 TEATRO PER | BAMBINI
La conferenza si terra alPHotel Croce di Savoia fs »Cera una voltd... un pezzo di kg’w”
8:30 TREKK'NG, AMBIENTE e PAESAGGIO u Passeggiata con Pinocchio all’Arboreto di Vallombrosa
”La Faggeta di Macinaia e il crinale del Pratoma- con la compagnia teatrale “Gruppo della Pieve”
£no” - 8:30 - 17:30 (pranzo a sacco)
20 Giro: Saltino-Macinaia-Croce al Cardeto-Secchieta-
Sab Vallombrosa-Saltino - 6 ore dislivello 450 metri 3Moar 10:30 v'srrE GUIDATE ALL'’ABBAZIA
21:00 | INCONTRI DEL DAINO BIANCO
“Nicola Wittum - Londra a modo mio” 31 g
Famgraﬁa pura - Sard offerto vin brulé) Mer 10:30| GINNASTICA DOLCE e YOGA (giardino Daino Bianco)




